
Die Leitung

Katrin Liesch ist
Resilienztrainerin,
Gastgeberin und
Lamafrau

Wolfgang Schürger ist
evangelischer Pfarrer
und Referent für Umwelt-
und Klimaverantwortung
der Evangelisch-
Lutherischen Kirche in
Bayern.

Beide verbindet die Überzeugung, dass im
achtsamen Umgangmit sich selbst und den
Mitgeschöpfen der Schlüssel für ein
zukunftsfähiges Leben auf dieser Erde liegt. Sie
glauben, dass wir Veränderungsprozesse besser
verstehen und gestalten können,wenn wir sie
vor dem Hintergrund des Werdens und
Vergehens im Kreislauf der Natur sehen.

Der Rahmen

Tagungsort
Seminarhaus SELBSTGEMACHT
in Arnsgrün im Vogtland
(Arnsgrün 56, 07937 Zeulenrode-Triebes)

Beginn
Freitag, 6.März, 16.00 Uhr
Ende
Sonntag, 8.März, 13.30 Uhr
mit demMittagessen
(Abreise ab ca. 15.00 Uhr)

Kosten
Für Workshop und Verpflegung: 199,00 € p.P.
(Frühbuchung bis 6.1.2026: 179,00 € p.P.)
Für die Übernachtung im Seminarhaus
(EZ oder DZ): ab 158,00 € p.P.
Übernachtung im eigenen Wohnmobil auf
Anfrage möglich

Anmeldung

https://forms.office.com/e/mfnJxAJZ8D

Mitgeschöpf Mensch

Ein Wochenende
zum Krafttanken

in Verbundenheit mit
unseren Mitgeschöpfen

6. - 8.März 2026

Arnsgrün/Vogtland
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"Alles ist mit allem verbunden" betont Papst
Franziskus in seiner Umweltenzyklika "Laudato
Sí".
Artenreiche Ökosysteme haben eine höhere
Fähigkeit zur Resilienz, belegen aktuelle
naturwissenschaftliche Studien. Sie können also
mit Veränderungen besser umgehen.

Wir sind überzeugt: Die Krisen der Gegenwart
können wir besser bewältigen,wenn wir uns als
Menschen wieder stärker als Teil eines großen
Ökosystems verstehen:Mitgeschöpf Mensch!

An diesemWochenende wollen wir unsere
Verbundenheit mit den nichtmenschlichen
Wesen der Natur stärken.Wir entdecken uns
(neu) als Teil der Natur und fragen nach der
Verantwortung, die aus dieser Verbundenheit
entsteht. Die Lamas Jessy, Karli, Pablo und Co.
werden eine wichtige Rolle in der Kursleitung
einnehmen. Sie laden uns ein,mit ihnen
unterwegs zu sein und über uns als Mitgeschöpf
Mensch zu lernen.

Viel Zeit wird sein für Erkundungsgänge in die
vielfältige Natur des Vogtlandes, in die der
Tagungsort eingebettet ist.

Freuen wir uns darauf, die Kraft aus dieser
neuen Verbundenheit in unser Sein
mitzunehmen und im Alltag zu leben.

Herzliche Einladung nach Arnsgrün!
Katrin Liesch
Wolfgang Schürger
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Umwelt- und
Klimaarbeit in der
Evangelisch-
Lutherischen Kirche
in Bayern
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